Opdracht voedselallergieën en voedselintolerantie (versneld)

In de onderstaande tabel staan begrippen. Vul in de tabel in wat er met elk begrip wordt bedoeld.

	Begrip
	Uitleg begrip

	Allergeen
	



	Intolerantie
	



	Allergie
	



	Voedingsmiddel
	



	Voedingsstof
	



	Antistoffen (IgE) 
	



	Coeliakie
	




	



Geef daarnaast antwoord op onderstaande vragen:

· Wat is het verschil tussen een voedselallergie en een voedselintolerantie?
· Welke klachten zie je bij iemand met een voedselallergie vooral?
· Wat zijn de meest voorkomende voedselallergieën en voedselintoleranties?
· Welke bloedcellen spelen voornamelijk een rol bij een voedselallergie?
· Welke medicijnen zou je bij de apotheek kunnen halen wanneer iemand last heeft van allergische huidklachten?
· Hoe wordt de diagnose allergie gesteld? Werk de verschillende methodes uit.

